Ehrenamtliche Helfer
der PSNV

Sind Sie an unserer Tatigkeit interessiert und wollen
mitwirken?

Wenden Sie sich gerne an die unten angegebene
Mailadresse!

Wie sind wir ausgebildet?
Unser KID Team vereint Menschen aus den unterschied-
lichsten Lebensbereichen. Das gemeinsame fachliche Rist-
zeug erhalten wir durch eine umfangreiche Ausbildung mit
verschiedenen Bestandteilen durch das BRK.
Dazu gehort die Helfergrundausbildung (Sanitats- und Be-
treuungslehrgang) sowie der Grund- und Fachlehrgang mit
den Themenschwerpunkten:

e Tod und Trauer

e Psychotraumatologie

e Kommunikation

°
Grund- und Fachlehrgang der PSNV umfassen zusammen
mindestens 100 Unterrichtseinheiten. Im Anschluss an den
theoretischen Teil erfolgt der praktische Teil in Form von
Hospitationen

Kosten?
Unsere ehrenamtliche Arbeit ist spendenfinanziert und damit
fur alle Betroffenen kostenfrei.

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Wie erreicht man uns?

Hauptséachlich wird die Krisenintervention/PSNV durch die Mit-
arbeiter der Polizei, der Rettungsdienste und der Feuerwehr
Uber die integrierte Leitstelle (Nummer 112) alarmiert.

Aber auch zum Beispiel Augenzeugen und Ersthelfern ist es
mdglich, unter der 112 ein KID- Team anzufordern.

Krisenintervention - Kontakt

Notruf/Rettungsleitstelle: 112
Hotline: 0173-3806463
Email: fd.psnv@kvrosenheim.brk.de

Sie wollen uns mit Ihrer Spende
unterstiitzen?

BRK KV Rosenheim

Sparkasse Rosenheim

IBAN: DE33 7115 0000 0000 0110 56
BIC: BYLADEM1ROS
Verwendungszweck ,,PSNV*

Das Kriseninterventionsteam arbeitet ehrenamtlich und wird
durch Spenden finanziert.

BRK-Kreisverband
Rosenheim
TegernseestraBe 5
83022 Rosenheim

Tel. 08031 3019-0

Fax 08031 3019-10
info@kvrosenheim.brk.de
www.brk-rosenheim.de
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BRK-Kreisverband Bayerisches
Rosenheim Rotes
Kreuz

Krisenintervention

Psychosoziale
Notfallversorgung




Das Team vom Krisen-
interventionsdienst
Rosenheim

Ehrenamtlich fiir Sie im Einsatz

Seit 2002 gibt es in Rosenheim den Fachdienst der Krisen-
intervention. Das Team begleitet Menschen in akuten Krisen-
situationen. Dabei handelt es sich meist um kérperlich unver-
sehrte Personen, die ein potenziell traumatisierendes Ereignis
erlebt haben.

Das ehrenamtliche Team der Krisenintervention / PSNV

PSNV bzw. KID / KIT

Die PSNV (Psychosoziale Notfallversorgung) ist die bundes-
weit einheitliche Bezeichnung, unter der mehrere (Hilfs-)Or-
ganisationen ihre Dienste anbieten. Zum Beispiel Kriseninter-
ventionsdienste oder Kriseninterventionsteams des BRK oder
auch die Notfallseelsorge.

Wann wird unser KID-Team zu einem Einsatz gerufen?
Ereignisse, die zu Belastungen fiihren, sind duBerst vielfaltig
und werden unterschiedlich erlebt.

So sind beispielsweise folgende Situationen, in denen wir Be-
troffene, Angehorige oder Zeugen betreuen:

¢ Todesfélle im h&uslichen oder &ffentlichen Bereich (nach
Reanimationen, Suizid usw.)

¢ Vermisstensuche

Unfélle

e Korperliche/Sexuelle Gewalt

GroBschadensereignisse, Brande

Was macht die Krisenintervention / PSNV?
Krisenintervention versteht sich als Erste Hilfe flr die Seele.
Wir vermitteln Informationen, unterstiitzen bei der Weichen-
stellung fiir das weitere Vorgehen. Dabei setzt die Krisen-
intervention unmittelbar in der Akutsituation an, stabilisiert
und begleitet die Betroffenen bei den néchsten Schritten.

Wie lauft eine Begleitung ab?

Grundsatzlich orientiert sich die Begleitung an der individu-
ellen Einzelperson, Familie oder Gruppe. Aber oft beinhaltet
die Begleitung:

¢ Informationen zum weiteren Ablauf
e Gesprachsangebot
Abschiednahme

¢ Organisation weiterfihrender Hilfe

Wer bietet Krisenintervention / PSNV an?

In Stadt und Landkreis Rosenheim teilen sich das Baye-
rische Rote Kreuz, die Johanniter und die 6kumenische
Notfallseelsorge die Einsatzzeiten.

M Landkreis




